
第 4 回知的障害者支援部会 

 

 

日時）平成 30 年 9 月 13 日（木）13：30－15：00 

 

場所）香川県手をつなぐ育成会事務所 

 

参加者）香川県手をつなぐ育成会 

香川中部養護学校 

     相談支援センターりゅううん 

     地域生活支援センターこだま 

高松市障がい者基幹相談支援センター中核拠点 

 

内容） 

①相談支援専門員対象の余暇支援勉強会と当日配布資料について 

 ・部会長これまでの部会の経緯と今年度の企画内容（圏域内相談支援専門員対象の余暇支

援に関する勉強会の開催と同資源集の作成）とスケジュールについての説明，確認。 

 ・余暇をどう定義するか？例えば，通所施設から帰宅した後の時間も余暇と考える？ 

  ⇒今回は個人で過ごしている時間よりも，休日や平日夜間などに複数人で活動したり

する地域や公のその資源に焦点を当てたい。 

 ・事業所が行っている余暇支援資源もある。 

 ・トークショウのかたちで進行役がいてやり取りしながら引き出してくれるのが話しや

すい。 

 ・資源集作成の情報収集役割り分担確認。 

 ・資源集は勉強会の内容も盛り込んだものを作成する（勉強会当日配布ではなく）。それ

でも勉強会当日に何らかの資料は必要だろう。例えば登壇している方の団体が確認で

きるようなもの。 

②今年度のスケジュール確認。 

 

 

 

 


