
令和元年度 精神保健福祉部会 記録 

令和元年 9 月 20 日（金） 

午前 9：00～12：00 

リハセンター２F AV 会議室 

出席者：障害者地域生活支援センターほっと、相談支援センターしののめ、ピアサポーター、

高松市保健センター、地域活動支援センタークリマ、訪問看護ステーションビートかがわ、

相談支援事業所 EVEN、香川県障害福祉課、竜雲メンタルクリニック、東讃保健福祉事務

所、三光病院、大西病院、いわき病院、G ステーション、高松市障がい者基幹相談支援セン

ター、ライブサポートセンター、相談支援事業所 We、高松市障害福祉課、三木町健康福祉

課、むつみ会 

 

１．継続して協議する項目  

（１）情報共有・PR について 

 ・はばたきで話し合いをし、当事者や、ご家族、支援者の方も参加が可能となりました。 

 ・東京で開催された障害者ピアサポーター養成基礎研修に参加された際の報告がありま

した。 

 ・メンタルヘルス研究会と看護協会の合同研修会が 11 月 16 日（土）13 時から開催され

ます。 

 ・10 月 27 日 10 時から精神保健福祉士協会と相談支援専門員協会との合同研修会が開催

されます。 

（２）元年度部会の取り組み・企画について 

 ①GSV・事例検討  

  →次回について、必要に応じて開催予定 

 ②企画：医療と福祉の支援者の連携・交流企画 

  8 月 21 日に検討をし、対象を精神科病院と訪問看護、相談支援事業所とした。 

  その後、部会内で検討。昨年の交流企画からステップアップし、各職種の背景も理解し

ながらグループワークをメインに行っていき、困ったときのヒントを得る機会となる

よう企画していく。2 月開催予定。 

今後の検討事項 

・事例やグループワークの具体化 

・テーマやコンセプトを分かりやすく提供できるよう企画していく。 

次回の企画会議：10 月 9 日 10 時から竜雲メンタルクリニック 

（３）精神障がい者スーパーバイザー派遣事業について 

①予定  

10月 10日、12月 高松市社会福祉協議会老人介護支援センター香川相談協力員会 

         民生委員の方を中心に地域で生活をされている精神障がいをお持ち 



の方にお会いした際にどんな声掛けをしたらいいかロールプレイを 

し、他の人に見てもらい意見を出し合う場とする。   

10月 26日    株式会社セブンズ Social Consultation Center職員研修 

         事前にアンケートを取り、講演内容を決めていく。 

10月 24日    高松市保健センター 当事者セミナー    

 

２．協議内容を決めたうえで、取り組む項目 9：40～10：40 

（１）ピアサポ活動の場・機会拡充及び研修の在り方検討 WG 報告 

  ※ピアサポーター精神保健福祉部会合同研修会の企画も含む 

 今後の方向性について見えてきておらず、関係機関やピアサポーターへニーズ調査を

行い、聞き取りを行うことで課題を把握し、今後の方向性を決めていく。 

 ピアサポ WG のメンバーが聞き取り調査を行う。 

 依頼文を発送し、10 月～12 月にかけて聞き取り調査を実施。 

 12 月、1 月、2 月と企画会議を行い、3 月に報告会を行う予定。  

（２）家族支援の在り方検討 WG 報告 

  情報収集のフォーマットを作成しました。 

 

３．精神科病院からの地域移行支援に関する項目 10：30～11：20 

 （１）精神科病院内 WG 実施状況の報告がありました。 

 （２）精神科病院長期入院者の訪問実態調査について話し合いを行いました。 

    2 回目の方への具体的な聞き取り内容や、面接の継続について話し合いました。 

    面接に参加してくださる機関が決まってき次第役割分担をしていく方向 

 （３）地域移行支援対象者の動向について 

 （４）その他、報告や検討事項について 

    大西病院・三光病院合同地域移行支援職員研修について 

    日時：11 月 22 日（金）14：00～15：30 三光病院 

    地域移行支援を利用した当事者の方に発表を依頼し、利用してどうだったか、本人 

    を交えて質疑応答の機会を持つ。 

    部会員の希望者も参加可能。会場の関係もあり早めに連絡をいただきたい。 

    スーパーバイザー派遣事業を使う。 

 

４．地域移行支援事業利用予定者及び利用者に関する検討をしました。 11：20～12：00 

 

５．次回の予定 

日時：令和元年 10 月 11 日（金）13：15～16：15 

場所：かがわリハビリテーションセンター 福祉センター2 階 AV 会議室 


