
 作成日 令和 5 年 2 月 20 日  

 

令和 4 年度第 5 回 高松圏域自立支援協議会  

精神保健福祉部会情報交換会 議事録 

日付 令和 5 年 2 月 17 日（金） 

時間 10：00～11：30 

開催会場 かがわ総合リハビリテーションセンター 福祉センター2 階 AV 会議室 

 障害者地域生活支援センターほっと、相談支援事業所ＥＶＥＮ、大西病

院、三光病院、高松市障がい福祉課、香川県障害福祉課、高松市障がい

者基幹相談支援センター（中核拠点） 

                      順不同   計 7 名 

 

議題 1：情報交換 

議事 
・高松市において就労系継続支援 B 型事業所で水耕栽培を作業に取り入

れている事業所が増えている。 

・高松市において障害福祉サービス 4 月～6 月更新の対象者に更新手続

きの案内が発送された。 

・香川県において、ピアサポーター養成研修等ピアサポーターに係る研

修体系の構築に向けた協議が始まっている。 

・3 月に香川県において、相談支援事業所報酬加算研修を開催する予定。 

・令和 4 年度香川県精神障害にも対応した地域包括ケアシステムワーキ

ング会議は、書面で開催している。 

・基幹相談支援センターでは、居場所を探している方が来所できる場の

創出に力を入れていきたい。 

 

議題２：精神科病院、各病院の地域移行の取り組み状況の報告及び日常業務の

中で感じる地域課題について出し合い議論  

議事 
・各精神科病院が現状を報告したうえで、新型コロナウイルス感染症が

5 月から「5 類」に移行するにあたって精神障がい者の地域移行をどのよ

うに進めるべきか議論した。 

・長期入院者のモチベーションをどのように上げるかが課題。 



 

 

議題３：保健・医療・福祉の連携ワ―キンググループの報告 

議事 
2 月 15 日（水）に保健・医療・福祉の連携ワークショップを対面で開催

した。参加者が 9 名だったので、1 グループで開催した。 

今後の動き 次回のワーキンググループでワークショップの振り返りを行う予定。 

 

議題４：ピアサポーター・スーパーバイザー派遣の報告  

議事 
・協議会が主催しているサービス等利用計画作成サポート研修会や基幹

相談支援センター中核拠点が管轄しているエリアの老人介護支援センタ

ー相談協力員会にピアサポーターを派遣した。 

・今年度は 5 名の精神障がい者にピアサポーターを個別支援として派遣

した。(延べ件数 24 件) 

 

議題５：ピアサポート活動推進ワーキンググループの報告 

議事 
ピアサポーターのパンフレットの活用方法について 

事業所に出向いて説明する方法、事業所にパンフレットを置いていただ 

く方法、メールでパンフレトをお送りする方法の三パターンについて検 

討する。 

今後の動き 
・3 月にパンフレットが納品される。 

・令和 5 年 4 月以降にパンフレットを配布する予定。 

 

議題６：高齢者分野との連携に関する報告  

議事 
・来年度は。主任ケアマネとの合同研修を企画する予定。 

・中長期的な研修計画を立てたうえで研修を実施していくことを確認す

る。 

今後の動き 
令和 5 年 4 月以降：主任ケアマネ（管理者）の合同研修の詳細について

検討する予定。 

 

 

 



議題 7：令和 4 年度の評価と来年度の取り組み 

議事 
メーリングリストですでに共有している令和 4 年度精神保健福祉部会の

評価と来年度の取り組みについて確認する。 

 

議題 8：災害、避難のモデルケース選出について 

議事 
水害時に避難する際、何らかの理由で移動が制限される精神障がい者で

個別避難計画を立案し、地域住民との連携の元、避難訓練を行う等の支

援が必要な方のリストアップについて議論する。 

今後の動き 
令和 5 年 3 月末を目途に各委員がモデルケースに該当する利用者をリス

トアップする。 

 

次回：令和 5 年 4 月 21 日（金）10：00～11：30 

場所：かがわ総合リハビリテーションセンター 福祉センター2 階第一研修室 


