
約　20名

◆　開催頻度（日程）

毎月 第2月曜日　（1月と8月は休み）

◆　開催時間

むつみ会　(高松精神障害者家族会）

主催団体：むつみ会（高松精神障害者家族会）

開催場所：高松市保健センター5階(高松市桜町1丁目9番12号）

所在地：高松市常磐町2-10-33川久マンション102号室

問い合わせ先：087-831-1978

連絡担当者：吉村　

◆　その他

午後1時30分～午後3時
◆　アクセス方法

 
・駐車場（有料）
　最初の１時間は無料
　以後２５分までごとに１００円

・ことでん
　栗林公園駅より北へ徒歩約４分

・ＪＲ
　栗林駅より南へ徒歩約５分
 
 
 

◆　費用

むつみ会費/月500円　　年/6,000円

◆　開催内容

・毎年6月家族会主催「心の健康を考える家族のつど
い」・悩み事相談・各種研修会案内研修会参加者より報
告・他家族会の勉強会案内・四国学院大学西谷教授勉強会
（月1回）報告

開設時間：午前9時～午後3時

◆　対象者 ◆開催場所ＭＡＰ： 高松市保健センター5階

精神障害者を抱える家族か本人

◆　利用定員（参加者）


